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Miezul problemei

capitolul 1

In satul de munte Levie, din Corsica, prin anii 1840, Anton-Claudio Peretti
a ajuns sa creada ca Maria-Angelina, sotia lui, il ingela cu un alt barbat si ca,
mai rau decat atat, fiica lor nu era de fapt copilul sdu. Maria i-a spus lui Anton
cd avea de gand sa-1 paraseasca si chiar s-a pregatit de plecare impreuna cu fra-
tele ei, Corto. Chiar in acea seara, Anton si-a ucis sotia si fiica impugcandu-le,
iar apoi a fugit in munti. Indureratul Corto a vrut sa-1 ucida pe Anton, dar nul-a
gasit. Intr-un fel de furie simetricd, justificatd in opinia locuitorilor zonei,
Corto i-a ucis in schimb pe fratele lui Anton, Francesco, si pe fiul acestuia din
urma, Aristotelo.

Povestea nu s-a oprit inséd acolo. Cinci ani mai tarziu, Giacomo, fratele
defunctului Aristotelo, a razbunat moartea fratelui si a tatdlui sdu ucigdndu-1
pe fratele lui Corto. Giacomo a vrut sa-1 omoare si pe tatal lui Corto, dar acesta
deja murise din cauze naturale, privindu-1 pe Giacomo de aceasta satisfactie.!

In acest lant de crime, Giacomo si fratele lui Corto erau cumva legati: Giacomo
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era fiul lui Francesco, acesta era fratele lui Anton, care era casatorit cu Maria,
sora lui Corto, al carei frate fusese tinta maniei criminale a lui Giacomo.

Genul acesta de comportament nu se limiteaza la asemenea zone inde-
partate de SUA din punct de vedere istoric sau geografic. Iata un alt exemplu,
mai apropiat: nu cu mult timp inainte de vara anului 2002, in St. Louis, statul
Missouri, Kimmy, o dansatoare exotica, si-a lasat poseta in grija unei prietene
cat timp era pe scena. Pogeta continea o pereche de cercei in valoare de 900 de
dolari. Cand s-a intors sa o ia inapoi nu a mai gasit nici poseta, nici prietena.
Dar o saptdmana mai tarziu, verigoara lui Kimmy 1-a vazut pe partenerul prie-
tenei in cauza intr-un magazin din oras si a sunat-o pe Kimmy imediat. Aceasta
a sosit in graba cu o bata din metal. L-a atacat furioasa pe acest prieten al vechii
sale prietene. Mai tarziu, s-a laudat: , L-am batut mar pe partenerul prietenei.
Macar aga sa ma razbun!“?

Tipul acesta de cazuri sunt derutante. Pana la urma, ce vina aveau fratele
si nepotul lui Anton sau prietenul prietenei lui Kimmy? Ce sens poate avea
ranirea sau uciderea unor persoane nevinovate? Chiar si judecand dupa stan-
dardele de neinteles ale furiei ucigase, ce rost au aceste actiuni intreprinse dupa
o0 saptdména sau dupa cinci ani? Cum pot fi explicate?

Avem tendinta sa vedem astfel de cazuri ca pe niste ciudatenii, asemenea
conflictelor din Muntii Apalasi, sau ca pe niste razbunari de tipul ,,dinte pentru
dinte®, asemenea violentelor interne dintre triburile siite i sunnite, ciclului de
crime din Irlanda de Nord sau violentelor dintre gastile din oragele americane.
Dar aceasta logica sumbra are radacini adénci. Nu este vorba doar despre faptul
cd acest imbold de a te razbuna este stravechi, nici ca astfel de violente pot
exprima solidaritate de grup (,noi suntem familia Hatfield si ii uram pe cei din
familia McCoy*“). Mai grav, aceastd violentd — atit sub forme neinsemnate, cat
si extreme — se poate raspandi prin intermediul legaturilor sociale, cum de
altfel se intdmpla de cadnd oamenii au parasit savana africana. Se poate ras-
pandi fie intr-o directie anume (razbunarea asupra criminalilor), fie intr-un
mod generalizat (rdnind persoane care nu sunt implicate direct, dar care se afla
mai la indemana). Oricum ar fi, o singura crima poate antrena, ca intr-o cas-
cada, o succesiune de alte crime. Actele de agresiune se proiecteaza de obicei in
afara conflictului, pornind de la incidentul declansator; de exemplu, in cazul
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unei batai intr-un bar, cdnd un individ incearca sa-1loveasca pe un altul care se
fereste si il nimereste pe un al treilea, foarte curand (conform unui cligseu care
a apdrut tocmai pentru cd evoca notiuni adanc inradacinate de violenta dez-
lantuita) toata lumea din bar imparte pumni. Uneori, aceste epidemii de violenta,
fie ca apar in sate mediteraneene sau intre gasti urbane, pot rezista zeci de ani.>

Notiunile de ,vina colectiva“ si de ,,razbunare colectiva“ ce stau la baza
acestor revarsari de violenta ne pot parea ciudate numai atunci cand ne referim
la responsabilitate ca la un atribut personal. Cu toate acestea, in multe locuri
moralitatea tine mai mult de grupuri decat de individ. Un alt indiciu al naturii
colective a violentei este acela ca ea tinde sd fie un fenomen public, nu unul
privat. La doud treimi din actele de violenta interpersonald din Statele Unite
iau parte, de obicei, martori, iar acest procent se apropie de trei sferturi in
randul tinerilor.*

Date fiind aceste observatii, poate cd nu ar trebui sa fim surprinsi de
raspandirea violentei de la o persoana la alta. La fel cum se spune ca ,,prietenul
prietenului meu este prietenul meu®, si zicala ,dusmanul dugsmanului meu este
prietenul meu“ a devenit o realitate. Aceste aforisme contin anumite adevaruri
despre animozitate si afectiune, dar, in acelasi timp, exprima un aspect funda-
mental al umanitatii: legaturile dintre noi. Cu toate ca Giacomo si Kimmy au
actionat singuri, faptele lor ne arata cat de simplu se pot transmite responsa-
bilitatea si rdzbunarea de la o persoana la alta si mai departe, prin intermediul
legaturilor sociale.

De fapt, nici nu trebuie sa cautam modelele complicate prin care se ras-
pandeste violenta pentru ca pasul initial, de la prima persoana la urmatoarea,
este responsabil pentru majoritatea violentelor din societate. In incercarea
noastra de a explica violenta, am fi pdrtinitori daca ne-am concentra doar
asupra criminalului — gandirea lui, degetul lui pe tragaci — deoarece crima este
rareori un act savarsit la intAmplare, intre necunoscuti. In Statele Unite, 75%
dintre omoruri implica persoane care se cunosteau, uneori indeaproape, inainte
de crima. Daca vrei sd stii cine ar putea sa-ti ia viata, trebuie doar sa te uiti la
cei apropiati.

Insa reteaua ta sociald 1i include si pe aceia care ar putea sa-ti salveze
viata. ,In data de 14 martie 2002, mi-am donat rinichiul drept sotului celei mai
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bune prietene ale mele®, avea s scrie mai tarziu Cathy pe un forum online ce
relateaza experientele persoanelor care au devenit ,donatori vii“ de organe.
In vara precedentd, cu ocazia unei discutii emotionante, Cathy aflase ca boala
de rinichi a sotului prietenei sale se inrautatise si ca acesta avea nevoie de un
transplant de rinichi ca sa supravietuiasca. Coplesita de dorinta de a ajuta,
Cathy s-a supus unor serii de teste medicale si psihologice, fiind din ce in ce
mai incantata pe masura ce le depasea si se apropia de telul ei de a-si dona unul
dintre rinichi. ,,Aceasta experientd mi-a oferit cele mai mari satisfactii din viata
mea“, scrie ea. ,Ma bucur enorm ca am putut sa-1 ajut pe sotul prietenei mele.
Sotia lui si-a recapatat sotul. Fiii lor si-au recapatat tatal... Este o situatie din
care toatd lumea are de céstigat. Noi toti cAstigdm. Am oferit darul vietii.”
Existd numeroase astfel de povesti, iar ,donatiile directe” de organe pot
implica oameni care nu impartasesc legaturi stranse, spre exemplu, un angajat
de la Starbucks si clientul sau fidel. Pot exista chiar si donatii succesive de
organe, acestea asemanandu-se foarte mult cu sus-amintitele cazuri de crime
succesive din familia Peretti. In 1995, John Lavis, un locuitor de 62 de ani al
oragului Mississauga, din statul Ontario, tata a patru copii si bunic a sase nepoti,
era pe moarte din cauza unei boli cardiace. Inima lui cedase in timpul unei
operatii de triplu bypass si, din aceasta cauza, a trebui sa fie conectat temporar
la o inima artificiala. Datoritd unui noroc neasteptat, inima unui donator i-a
fost transplantata doar opt zile mai tarziu, cdnd era la un pas de moarte. Fiica
lui isi aminteste: ,Toti din familie eram recunoscatori. Tatal meu a primit cel
mai de pret dar — si-a primit viata inapoi.“ Motivati de aceastd experienta,
copiii lui Lavis au semnat toti carduri de donatori de organe, gandindu-se ca
puteau face macar acest act compensatoriu. Apoi, in anul 2007, fiul lui Lavis,
Dan, a murit intr-un accident de munca. Opt oameni au fost ajutati in urma
deciziei lui Dan de a-si dona organele. Femeia care a primit inima lui le-a scris
mai tarziu membrilor familiei Lavis, multumindu-le pentru ca ii daruisera
o0 noud viata.® In acelasi an, in Statele Unite a avut loc o serie succesiva uimi-
toare de zece astfel de legaturi, fiind implicati donatori vii de rinichi, neinruditi
cu persoanele care necesitau transplant (totul sub stricta coordonare medi-

cala); au fost salvate mai multe vieti.”
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Dupa cum vom vedea, legaturile retelelor sociale pot implica avantaje
care sunt tocmai opusul actelor de violentd. Ele pot reprezenta canalele de
transmitere a unor acte altruiste, in care oamenii recompenseaza un gest de
recunostinta facand si ei, la randul lor, unul asemanator. Rolul pe care cone-
xiunile sociale il pot avea in raspandirea atét a binelui, cét si a raului a stimulat
crearea unor strategii noi pentru rezolvarea problemelor sociale. De exemplu,
exista programe in cateva zone metropolitane ale Statelor Unite care implica
echipe de ,persoane care intrerup violenta“. Acesti oameni isteti, adesea fosti
membri ai gastilor de cartier, incearca sa stopeze crimele, intrerupand ciclul
transmiterii. Ei sunt printre primii care ajung la victimele aflate pe patul de
suferintd sau in casele familiilor victimelor si ale prietenilor acestora, incura-
jandu-i sa nu caute razbunarea. Daca pot convinge o singura persoand sa renunte
la violentd, cateva vieti vor fi salvate.

Legaturile dintre noi afecteaza fiecare aspect al vietii noastre. Eveni-
mente rare, precum crima sau donarea unui organ, sunt doar varful aisbergului.
Ceea ce simtim, ceea ce stim, cu cine ne cdsatorim, daca ne imbolnavim sau nu,
cati bani castigam, daca votam sau nu, toate acestea depind de conexiunile
sociale. Retelele sociale raspandesc fericire, generozitate si dragoste. Ele sunt
intotdeauna prezente atunci cand ai nevoie, exercitdnd influente atat subtile,
cat si dramatice asupra alegerilor, actiunilor, gandurilor, sentimentelor, chiar si
dorintelor noastre. In plus, legéturile noastre nu se limiteaza la persoanele pe
care le cunoastem. Dincolo de orizontul nostru social, prietenii prietenilor
prietenilor nostri pot demara reactii in lant care, pana la urma, ajung si la noi,
la fel cum valurile de pe meleaguri indepartate ajung pana la urma pe tarmurile

noastre.

Lantul pompierilor si arborele telefoanelor

Imagineaza-ti ca ti-a luat foc casa. Din fericire, exista un rau in apropiere.
Dar esti singur acasa. Alergi pana la rau si inapoi, cu gileata in mana, carand

intruna apa si aruncand-o asupra casei in flacari. Din nefericire, efortul tau este
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